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Ol3a querida(o) estudante! Mais uma vez vamos pensar, criticar e refletir sobre os assuntos de nossa aula.
Vamos nessa? Para nos orientar usaremos as informac¢des do livro 8, paginas 08 a 34: “Encontrando o
Segredo da Felicidade Inteligente: A consciéncia do Eu”

Diante da histéria diga qual é o segredo da Felicidade Inteligente e onde o encontramos?

Léo disse uma frase na histdria: “A felicidade esta no caminho e nao na chegada”. O que vocé entende com
ela?

Descreva uma situacdo (real ou imaginada) em que vocé enfrente o medo de recomecar com o cédigo da

determinacdo:

Estou muito feliz

com suas

conquistas!




